
Возраст: 1.5-7 .1 1t'T. 
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MEHIO 

на «2~» ма}1 20 

Рсжнм работы ЛОУ: 10.5 часов 
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УТВЕРЖ!{ЛJО 

ьЛОУ 

№2 22 «Зайчик» 

) .F3 . Самохина 

-

Наименование блюда Масса порций (гр.) 
Калорийность 

1 
порции (ккал) 1 

Каша пшённая молочная с 

маслом сливочным 

Кофейный напиток на 

молоке 

Хлеб пшеничный 

Масло сливочное 

Итого за завтрак: 

Сок фруктовый 

Итого за 2-ой завтрак 

Борщ сибирский на м/б 

Котлета из мяса птицы 

Картофельное пюре 

Икра свекольная 

Компот из сухофруктов 

Хлеб пшеничный 

Хлеб ржаной 

Итого за обед: 
1 
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