
 РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ 

                
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 22 «Зайчик» 

346397, Ростовская область. Красносулинский район, поселок Тополевый, улица Зеленая 

П Р И К А З  

 

от 01.09.2025г.                 № 30-ОД 

 

«Об организации питьевого режима 

В МБДОУ «Детский сад № 22 «Зайчик» 

в 2025 – 2026 учебном году»            

  

На основании требований СанПин 23/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных 

организациях» к организации питьевого режима в учреждении, с целью предотвращения 

заражения кишечными инфекциями, - 

 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

1. Организовать в учреждении питьевой режим, согласно возрастным нормам и режиму дня 

воспитанников в 2025-2026 учебном году в следующей форме – кипяченная или 

бутилированная вода. 

2. Воспитателям всех возрастных групп: 

2.1. Обеспечить доступность питьевой воды для детей в течение всего времени пребывания 

в учреждении, включая организацию питья во время занятий, прогулок и приема пищи. 

3. Назначить ответственным за организацию питьевого режима в учреждении: 

3.1. Медсестру Пильчук Н.А. и повара Костюк А.Н. – за контроль качества питьевой воды 

и санитарное состояние пункта выдачи воды на пищеблоке (кипяченная вода). 

3.2. Воспитателей – за организацию своевременного и регулярного питья детей в группах. 

3.3. Младших воспитателей: 

- за обеспечение достаточного количества питьевой воды в группах. Питьевая вода 

должна быть доступна воспитанникам в течение всего времени нахождения в ДОУ. 

- в случае отсутствия бутилированной воды за получение кипяченной воды через 

каждые 3 часа.  

4. Выдавать ребенку воду в индивидуальных чашках. Использованную посуду обрабатывать 

согласно инструкции. 

5. Утвердить инструкцию по организации питьевого режима (Приложение 1). 

6. Контроль за исполнением приказа возложить на ответственного за организацию питания 

Пудову В.Ю. 

 

Заведующий МБДОУ 

«Детский сад № 22 «Зайчик»                                                                  О.В. Самохина. 

 

 

 

 

 



С приказом от 01.09.2025г. № 30-ОД ознакомлены: 

 

Учитель-логопед «___» ____________ 2025г. _________________ В.Ю. Пудова  

Воспитатель «___» ____________ 2025г. ____________________ Н.С. Мартынова  

Воспитатель «___» ____________ 2025г. ____________________ Т.Н. Симонова  

Воспитатель «___» ____________ 2025г. ____________________ Е.Е. Самохина 

Воспитатель «___» ____________ 2025г. ____________________ Е.Н. Пониделко 

Мл. воспитатель «___» ____________ 2025г. _________________ А.О. Мирзоян 

Мл. воспитатель «___» ____________ 2025г. _________________ А.А. Десятникова 

Мл. воспитатель «___» ____________ 2025г. _________________ Л.В. Назаренко 

Медсестра «___» ____________ 2025г. _____________________ Н.А. Пильчук 

Повар «___» ____________ 2025г. _________________________ А.Н. Костюк 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 к приказу от 01.09.2025г. № 30-ОД 

 

ИНСТРУКЦИЯ 
ПО ОРГАНИЗАЦИЯ ПИТЬЕВОГО РЕЖИМА КИПЯЧЕНОЙ ВОДОЙ  

В МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД № 22 «ЗАЙЧИК» 

 
В детском саду организован питьевой режим, обеспечивающий безопасность качества питьевой 

воды, которая отвечает требованиям санитарных правил: 

- питьевой режим в детском саду проводится в соответствии с требованиями СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», организован с использованием кипяченой воды при 

условии ее хранения не более 3-х часов; 

- питьевая вода доступна воспитанникам в течение всего времени нахождения в детском 

саду (выдается воспитателем). По желанию ребенка воспитатель или младший 

воспитатель группы удовлетворяет потребность в питье; 

- ориентировочные размеры потребления воды ребенком зависят от времени года, 

двигательной активности ребенка, и, в среднем, составляют 80 мл на 1 кг его веса. При 

нахождении ребенка в дошкольном образовательном учреждении полный день, ребенок 

должен получить не менее 70 % суточной потребности в воде; 

- температура питьевой воды – 18-20 С; 

- кипячение осуществляется на пищеблоке в специально отведенной емкости. Обработка 

емкости для кипячения осуществляется ежедневно в конце рабочего дня; 

- воду дают детям в керамических чашках. При этом чистые чашки ставятся в специально 

отведенном месте на специальный промаркированный поднос (вверх дном). Допускается 

использовать для этой цели одноразовые пластиковые стаканчики; 

- мытье стаканов осуществляется организованно, в моечных согласно инструкции; 

- в летний период организации питьевого режима осуществляется во время прогулки. 

 

Питьевая вода выносится младшими воспитателями на улицу в соответствующей ёмкости 

(чайник с крышкой), разливается воспитателем в чашки (по просьбе детей в группах 

дошкольного возраста и организуется педагогами в раннем возрасте); 

- организация питьевого режима отслеживается ежедневно; 

- контроль за наличием кипяченой воды в группе осуществляет младший воспитатель. 

 


		Самохина Ольга Владимировна
	Я утвердил этот документ




